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２０１４年度 公認キッズリーダーインストラクター養成研修会 

 開催要項 

 

1. 目 的 公認キッズリーダー養成講習会の公認インストラクターを養成することを目的に実施する。 

 

2. 主 催 公益財団法人日本サッカー協会 

 

3. 期 間 ２０１４年５月 16 日（金）～５月 18 日（日） 

 

4. 場 所 静岡 清水ナショナルトレーニングセンター（Ｊ-ＳＴＥP） 

  〒424-0105 静岡県静岡市清水区山切 1487-1 TEL：054-371-9000 

 

5. 受講資格 下記の３つの条件を すべて 満たしていることとします。 

① 都道府県サッカー協会技術委員会とキッズ関連組織（キッズ委員会等）の両委員会の推薦を受け

た者 （各ＦＡ最大２名） 

② 2013年度までに公認Ｃ級コーチ（旧公認準指導員）取得者で、2014年度に公認キッズリーダー養

成講習会のインストラクターを務める者 

③ 2013 年度までに公認キッズリーダー講習会（Ｕ－６、８、１０のいずれかもしくは複数）を受講済みの

者 

 

6. 内 容 1 日目 13:00～  受付・ガイダンス（ｷｯｽﾞﾘｰﾀﾞｰ/ﾘｰﾀﾞｰｲﾝｽﾄﾗｸﾀｰとは） 

（予  定）  14:00～15：30 講義①：キッズプログラム・キッズエリート・チャレンジゲーム 

   15：30～16：00 実技①：アイスブレイク 

   16：00～17：30 実技②：ローテーション①② 

   19：00～20：30 講義②：こども像 

   20：30～21：30 グループディスカッション／指導実践について 

  2 日目 09：00～10：30 講義③：こどものサッカー 

   10：30～12：00 実技③：ローテーション③④ 

   14:00～15：30 講義④：こどもたちへの接し方 

   15：30～17：30 指導実践① 

   19：00～20：30 講義⑤：コミュニケーションスキル 

   20：30～22：00 グループディスカッション／指導実践について 

  3 日目 08：00～11：30 指導実践② 

   12：00～13：00 講義 総括 

 

7. ｲﾝｽﾄﾗｸﾀｰ ＪＦＡ技術委員、ＪＦＡナショナルトレセンコーチ、ＪＦＡ技術委員会キッズプロジェクト 
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8. 事前課題 所定のフォーマットを使い下記９種類の指導案を作成してください。講習会受付時にご提出いただきます。 

  ①U-6 動きづくり ②U-6 ボールフィーリング ③U-6 おにごっこ 

  ④U-8 動きづくり ⑤U-8 ボールフィーリング ⑥U-8 おにごっこ 

  ⑦U-10 動きづくり ⑧U-10 ボールフィーリング ⑨U-10 おにごっこ  

※ 各 10～15 分程度の内容で設定してください。 

※ ２～３人のグループで指導実践を実施します。担当テーマについては、抽選で決定します。 

 

9. 経 費 推薦団体が指名する１名分のみ交通費と宿泊費を JFA にて負担します。 

※ １泊の宿泊費は１０，０００円（３食・税込）程度を予定 

※ 各ＦＡは最大２名まで推薦可能ですが、ＪＦＡの費用負担は１名分のみとなります。 

※ ＪＦＡで交通費を負担する方は別添のフォーマットをご利用ください。 

 

10. 申 込 推薦団体は申込書に必要事項を記入捺印の上、下記 11.送付先 まで郵送にてお申し込みください 

※ 締切 ： 2014年4月25日（金）必着 

※ ３名以上の推薦がある場合は推薦順位を添えてお申込みください。全体の申し込み状況等の理

由でご受講いただけない場合もございますのでご了承ください。 

 

11. 送 付 先 〒113-8311 東京都文京区本郷 3－10－15 エルグランツ株式会社 

  公益財団法人日本サッカー協会 講習会受付窓口 『キッズリーダーインストラクター養成研修会』 係 

 

 

 

－本件に関する問合せ－ 

公益財団法人日本サッカー協会 技術部 福士・竹内 

ＴＥＬ：０３－３８３０－１８１０  ＦＡＸ：０３－３８３０－１８１４ 


